Wissenschaft & Forschung

Internationale Gdste am Institut fir Humangenetik
Nachwuchswissenschaftler besuchten zytogenetische Laborkurse
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Teilnehmer und Organisatoren des 2. Internationalen Kurses zu Markerchromosomen in Jena (1),

Vielfarbeninderung von zwei Chromosomen, der Pfeil markiert eine Verinderung am kurzen Arm des
Chromosoms (2), Nachweis eines kleinen, iiberzihligen Markerchromosoms (3) Fotos: Humangenetik

Im November waren 13 Wissenschaftler
aus Armenien, Belgien, Brasilien, Grie-
chenland, dem Irak, Kroatien und Thai-
land zu Gast am Institut fiir Humange-
netik des Universitatsklinikums. In zwei
Kursen mit praktischen Ubungen erlern-

Webangebot der Gesund-
heits-Uni zertifiziert

Das Internetangebot der Gesundheits-
Uni Jena (http:/ /www.gesundheitsuni-
jena.de/) hat im November 2009, drei
Wochen nach dem ersten Launch, ein
Qualitatszertifikat fiir vertrauenswiir-
dige Patienteninformationen erhalten
(https:/ /www.healthonnet.org/ HON
code/German/?HONConduct949386).
Auf dieses Zertifikat weist ab jetzt ein
Logo der Health on the Net Foundati-
on hin, das auf der Startseite des Web-
angebotes des Gesundheits-Uni Jena zu
finden ist. Die Health on the Net Foun-
dation HON mit Sitz in Genf ist die zer-
tifizierende Stelle. HON wurde 1995 von
fiihrenden Experten der Telemedizin
gegriindet. Die Einrichtung einer sol-
chen Institution wurde als erforderlich
angesehen, um Verbraucher vor Inter-
netangeboten mit fragwiirdigen und
schadlichen Inhalten zu schiitzen. Das
HON-Logo ist das international be-
kannteste Qualitatssiegel. Es wird nach
griindlicher Priifung durch Experten
jeweils fiir ein Jahr vergeben. Danach
erfolgt ein erneutes Zertifizierungsver-
fahren.

ten und tibten sie spezielle mikroskopi-
sche Verfahren zur Charakterisierung von
Chromosomen. ,Insbesondere ging es
hierbei um diagnostisch relevante chro-
mosomale Verdnderungen, die mittels
so genannter molekularzytogenetischer

Methoden eindeutig und prognostisch
verwertbaridentifiziert werden konnen”,
beschreibt Dr. Anja Weise von der Abtei-
lung Zytogenetik und Karyotypevoluti-
on den Kursinhalt. Im Mittelpunkt des
ersten Kurses standen Techniken zum
Nachweis von Chromosomenstrukturen
durch Fluoreszenzfarbstoffe. Das Institut
fiir Humangenetik ist schon seit Jahren
weltweit fithrend in der Entwicklung und
Anwendung dieser FISH-Techniken.

Im zweiten mehr theoretisch ausgelegten
Kurs wurde eine spezielle zytogenetische
Patientengruppe thematisiert: Patienten
mit kleinen, tiberzdhligen Markerchro-
mosomen. ,Fiir diese Patientengruppeist
unser Labor seit einigen Jahren bereits
der Hauptansprechpartner”, so PD Dr.
Thomas Liehr, Leiter der Abteilung Mole-
kulare Zytogenetik, ,insbesondere wenn
esum vorgeburtlich auftretende Marker-
chromosomen geht.” Fiir den Kurs hatten
sichinsgesamt 15 Wissenschaftler bewor-
ben, die Teilnehmer wurden durch die
Firma Abbott GmbH & Co. KG in Wies-
baden unterstiitzt. Der ndchste Kurs ist
fiir 2010 geplant. vdG

Untersuchung zur Gewichtsentwicklung

von Kindern und Jugendlichen pramiert

Pravention ist im Vorschulalter und in der Pubertét
besonders wichtig

Jenaer Anthropologenistauf der Gemein-
samen Tagung der Deutschen Diabetes-
Gesellschaftund der Deutschen Adiposi-
tas-Gesellschaft im November in Berlin
einer von drei mit 500 Euro dotierten
Posterpreisen verliehen worden.

Ausgezeichnet wurden die Doktorandin
Michaela Raabe, Prof. Eberhard Keller,
Leiter des péadiatrischen Netzwerkes
CrescNet, und PD Dr. Katrin Kromeyer-
Hauschild, Leiterin der AG Anthropolo-
gie, fiir ihr Poster ,Beurteilung der BMI-
Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen zwischen 3 und 16 Jahren”. In dem
pramierten Beitrag wurden die Altersver-
anderungen des Body-Mass-Index (BMI)
anhand der Langsschnittdaten vonjeweils
ca.17000Jungen und Madchen untersucht.
Dabei sollte herausgefunden werden, ob
es kritische Phasen bei der Gewichtsent-
wicklung gibt und ob diese im Zusam-

KM- enbine: www.uniklinikum-jena.de

menhang mit dem Ausgangsgewicht der
Kinder und Jugendlichen stehen.

Den Ergebnissen der Untersuchung
kommt im Hinblick auf die steigende
Haufigkeit von Ubergewichtund Adipo-
sitas eine grofle Bedeutung zu, dasie wich-
tige Informationen iiber den geeigneten
Zeitpunkt fiir den Einsatz praventiver
Mafinahmen liefern. Die noch andauern-
den Auswertungen zeigen, dass iiberge-
wichtige und adipose Kinder bereits im
Vorschulalter besonderer Aufmerksam-
keitbediirfen, daihr BMIschonhier stark
ansteigt. In diesem Alter werden aber
auchvielenormalgewichtige Kinder tiber-
gewichtig oder sogar adipds. Dariiber
hinausist der Beginn der Pubertat haufig
mit einem derartigen Wechsel der Ge-
wichtsgruppe verbunden. In diesen Al-
tersgruppensind praventive Mafinahmen
besonders wichtig. vdG
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